
Anne Frank
Margot Frank
Otto

 Frank
Edith

 Frank
Peter v

an Pels
Herm

ann

van Pels

Auguste  

van Pels

Fritz
 Pfeffer

3
5 467

EXTRA

Falte nun dein Buch wieder auseinan-
der. Dreh das Blatt um und falte erneut 
nach der Anleitung. Jetzt kannst du mit 
Arbeitsbuch II anfangen.

Falte dein eigenes 

Arbeitsbuch!

Beantworte die 

Fragen, nachdem 

du dir die Folgen 

angesehen hast!

Arbeitsbuch I

Name:

Bevor du anfängst, musst  
du wissen, dass Anne Frank:
natürlich keine Kamera hatte,  
sondern ein Tagebuch.
viel Schreibtalent besaß und später 
Schriftstellerin werden wollte.
nach dem Krieg einen Roman mit dem 
Titel Das Hinterhaus veröffentlichen 
wollte. 

TIPP Die gesamte Reihe 
basiert auf Texten aus 
Anne Franks Tagebuch. 
Wenn du noch mehr 
über Annes Leben 
wissen möchtest,  
lies ihr Tagebuch! H
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Folge 1 — Mein schönstes Geschenk
Warum verstecken sich die Untergetauch-
ten im Hinterhaus? 

Wer hilft den Untergetauchten? 
Trage hier ihre Namen ein.

1
2
3
4
5
6

NACHDENKFRAGE Sieh dir auch das EXTRA 
Diskriminierung an und  beantworte folgende 
Frage: Wir leben heute in einer anderen Zeit. 
Aber welche Gruppen werden heute diskrimi-
niert? Warum? Von wem?

NACHDENKFRAGE Sieh dir auch das EXTRA  
Annes Tagebuch an und beantworte folgende 
Frage: Was geschieht heute in der Welt, was du 
wichtig findest für später? Was sollten die Men-
schen in 75 Jahren über unsere Zeit wissen?

Folge 2 — Einsam
Anne und Peter leben beide versteckt im 
Hinterhaus. Sie verstehen einander gut. 
Warum ist Anne gern mit Peter zusammen? 

Folge 3 — Mein großer Traum
Warum beschließt Anne, mit einem Video- 
Tagebuch anzufangen? Nenne zwei Gründe. 
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Folge 4 — Todesangst 
Welche Wörter passen am besten zu dieser 
Folge? Kreise sie ein. 

Wovor haben die Untergetauchten außerdem 
Angst?

Folge 5 — Glück
Kannst du dir vorstellen, dass Anne sich im 
Hinterhaus verliebt? Ja / nein, weil:

Folge 6 — Streit mit Papa 
Mit wem von den anderen Versteckten ist 
Anne am engsten befreundet?

Folge 7 — Judenhass
Wohin durfte Anne nicht mehr gehen, be-
vor sie untertauchen musste? Nenne zwei 
Beispiele. 
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NACHDENKFRAGE Sieh dir auch das EXTRA 
Sündenbock an und beantworte folgende Frage: 
Kannst du dir vorstellen, dass dich jemand als 
Sündenbock betrachtet?

Anspannung

Hoffnung

Ruhe
Angst

Freude
LangeweileSpaß

Ermüdung

Nervosität Panik

Das für den Filmset eingerichtete Zimmer von 
Anne und Fritz.



1

3

5

2

4

6

2 3
5 46

EXTRA

Faltbuch-Anleitung
 
1 	 Falte das Blatt in acht Felder.  
	 Drücke die Faltkanten fest an.
2 	Falte das Blatt an der kurzen Seite. 
3 	Schneide es entlang der Linie auf.
4 	Falte das Blatt an der Längsseite.  
5 	 Falte das Büchlein zu einem „Stern“. 
6 	Klappe es zusammen.

Arbeitsbuch II

Name:

Folge 8 — Ich ersticke hier
Die Untergetauchten leben schon fast zwei 
Jahre lang im Hinterhaus. Was macht das 
Leben dort unerträglich? Nenne drei Dinge. 
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Zum Glück gibt es Menschen, die helfen.  
Sie bringen zum Beispiel Lebensmittel ins 
Hinterhaus. 

Folge 9 — D-Day!
Anne ist aufgeregt, es ist der 6. Juni 1944, 
D-Day! An diesem Tag landen amerikanische, 
britische und kanadische Truppen in  
Frankreich. Woran denkt  Anne, wenn sie  
sich vorstellt, frei zu sein?  

 

Folge 10 — Nichts als Kritik
Mit welchem Wort würdest du diese Folge 
beschreiben? 

 

Folge 11 — Sehnsucht nach Freiheit 
Anne Frank lebt in Unfreiheit im Hinter-
haus. Sie versucht sich oft vorzustel-
len, wie es wäre, wenn sie wieder nach 
draußen dürfte. Was macht Anne, wenn 
sie wieder ruhig werden möchte? 

 
 

EXTRA Sieh dir auch das EXTRA Freiheit  
an und beantworte folgende Frage:  
Was bedeutet Freiheit für dich?

EXTRA Sieh dir auch das EXTRA Entscheidun-
gen treffen an und beantworte folgende Frage: 
Was machst du, wenn du siehst, dass jemand 
ausgegrenzt wird? Was könntest du tun?

Folge 12 — Lasst mich ich selbst sein 
“Lasst mich ich selbst sein, dann bin ich 
zufrieden.” Anne Frank, 11. April 1944

Was ist für Anne schwierig in dieser 
Folge?

 
 

Folge 13 — Unsere Helden 
Ohne ihre nichtjüdischen Helfer*innen 
hätten Anne und die anderen nicht unter-
tauchen können. Nenne vier Dinge, die 
die Helfer*innen ins Hinterhaus bringen. 

1	2

3	4

Folge 14 — Die beiden Annes 
Beschreibe die zwei Annes, von denen Anne 
erzählt. 

Anne 1

 

Anne 2
 

Welche Anne hast du am häufigsten gese-
hen in den Folgen, Anne 1 oder Anne 2? 

NACHDENKFRAGE Sieh dir auch das EXTRA Wer 
bist du? an und beantworte folgende Frage: Was 
meinst du, wie sehen dich andere? Und stimmt das 
damit überein, wer du bist … oder sein möchtest?

Folge 15 — Entdeckt 
Beschreibe, was du empfindest nach dieser 
Folge. 

 

TIPP Sieh dir auch das EXTRA Bedeutung für 
heute an.

Alle Tagebücher und Texte von Anne.
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 Das Hinterhaus

Kleine  

Geschichten

Zwei  
Tagebuchhefte

Luna als Anne am Filmset.

Beantworte die 

Fragen, nachdem 

du dir die Folgen 

angesehen hast!


